
DTU Adventure Race 2008 
Beretning af Thomas Møller 

 
Dato og sted: DTU bygning 101 lørdag d. 20. september 2008. kl. 12.00 
Deltagere: Hold K008:  Thomas Møller, Peter Rasmussen og Ole Hansen 
Distance: Kort (max tid 24 timer) 
 
Vores målsætning er at gennemføre som hold indenfor 24 timer. Cykel-orienteringen + kano-
orienteringen står jeg for, mens Peter står for O-løbs orienteringen, og klipper/bipper vores 
holdkort. Ole har ad hoc opgaver. 
 
CP=CheckPoint (Enten klipper vi i vores kontrolkort med en O-løbs tang, eller også ”bipper” vi 
vores magnetiske holdkort.) 
 
Prolog: (kl. 12:00:00) Fra starten på DTU går det sammen med 120 hold til post 1 i Ravnholm 
skov, hvor postens kodeord er B. 
Post 2 ligger i Geel skov. Kodeord 1. (Vi bommer her ca. 15-20 min) 
Post 3 i Geel skov. Koordinatet B1 skal vi indtegne ved hjælp af et Masterkort som post 4 på 
vores kort. (Vi tager desværre en ordentlig omvej fra post 2 til post 3) 
Post 4/CP1 i Furesøen. En masse helnøgne/halvnøgne mænd og kvinder møder os ved Furesøen. 
Post 4 ligger 250 m ude i søen og alle 3 fra holdet skal ud til posten. På med badetøj og 
svømmebriller og ud i det kolde vand. Vi klarer det fint, får ”bippet”  
(kl. 13:40:36) og får tøjet på og løber tilbage til DTU. 
 
CP2: (kl. 14:25:39) Da vi ankommer til DTU får vi udleveret et kort hvor der er indtegnet 4 
poster rundt på DTU´s område. Vi finder dem alle og løber tilbage til bygning 101, hvor vi får en 
ny opgave.  
CP3: (kl. 14:50:12) Vi skal løbe hen til Lyngby hallen og ned i kælderen, hvor der er 
riffelskydning. 8 skud pr. hold og minimum 2 skud pr. mand. Ole misser med lille margen sine 2 
skud. Peter er længere fra målskiven, mens jeg rammer mine 2 skud og efterfølgende rammer 1 
og misser 1. Resultat 3 træf. 
Det betyder, at straffen er at hente et 3 tal i kasse nr 3.  
8 kasser er placeret langs Lundtoftegårdsvej, med nr. 8 tæt på DTU 101 og nr. 0  placeret længst 
væk. Der er vel ca. 1000 m mellem nr. 8 og nr. 0. Så i alt skal man løbe ca. 2 km som straf hvis 
man har misset alle 8. 
På det her tidspunkt har vi været i gang ca. 3½ time og løbet ca. 20-25 km med rygsæk på, så jeg 
er ved at være godt mør. Peter får da også ”lov” til at løbe de sidste par hundrede m ud til kasse 3 
og tilbage igen alene, mens Ole og jeg venter. Tilbage på DTU får vi at vide at vi skal tage cyklen 
til CP4. (kl. 15:35:51) 
Vi får fyldt vand på dunkene og spist lidt. 
 
CP4: I skoven langs jernbanen ved Brede. 
CP5: I den østlige ende af Geel skov. 
CP6: (kl. 16:23:56) Oppe på ”Holtenkollen skihopbakke” i Geel Skov. 
CP7: I den sydlige ende af Rude Skov 
CP8: Ved Løjesø i Geel Skov. 
CP9: I den østlige ende af Geel Skov. (Vi bommer her ca. 15-20 min) 



CP10: (kl. 17:13:23) Oppe på Højbjerg Bakke i Geel Skov. Officials står klar med et Piktogram 
O-løb. På et Masterkort er der tegnet en 10 piktogrammer som poster. Nedenunder står et 
regnestykke hvor 5 af piktogrammerne er brugt. Vi finder ud af at vi kun skal finde de 5  
piktogrammer/poster som skal bruges i regnestykket. Vi finder posterne og får regnestykket til 3, 
som er rigtigt. Officials udleverer et masterkort hvor CP11 er indtegnet. Vi får det indtegnet på 
vores eget kort. 
 
CP11: På toppen af Maglebjerg i Geel Skov. Vi gider ikke slæbe cyklerne op på bakken, men 
opdager at vi skal bruges vores kort, da vi skal indtegne CP12, CP13 og CP14. Ole må ned af 
bakken og hente kortet på cyklen, og op igen. 
 
CP12: Ravnsnæs/Høsterkøb 
CP13: I Eskemose Skov syd for Sjælsø. Posten ligger ude i vandet, så Peter må tage sko, 
strømper og bukser af og vade ud og klippe holdkortet. 
 
CP14: (kl. 18:52:34) Vest for Eskemose Skov: Masterkort med de næste Checkpoints. 
Undervejs til CP15 er vi inde på en tankstation og få vand på flaskerne 
 
CP15: I den østlige ende af Tokkekøb Hegn. 
Pandelamper og cykellygter tændes! 
CP16: Lige sydøst for Store Dyrehave. (Vi bommer her ca. 15-20 min) 
CP 17: (kl. 20:17:20) Syvkorset i Store Dyrehave. 
CP 18: Sydøst for Karlebo Overdrev 
CP 19-28: Stort Checkpoint nord for Gribskov Sø. Her ligger en masse cykler og officials telte. 
Vi får udleveret et svært O-løb på 6,7 km med 12 poster. Her er vi nok ude i omkring 2 timer. 
Posterne er utrolig svære at finde i mørket, og med få opfang er det lidt som at lede i blinde. Vi 
finder dog alle sammen, og undgår tidsstraf (20 min pr post).  
(kl. 01:01:42) 
Derefter skal vi lave vandløb, som går ud på at fylde en stor plastic-dunk med vand der har åben 
tud i toppen, og føre denne vanddunk gennem en forhindringsbane hvorefter man til sidst skal 
hælde vandet op i et plasticrør hvori der ligger en bordtennis bold med et kodeord. Hvis man har 
spildt for meget vand til at få bolden op af røret må man starte forfra. Fravælger man disciplinen 
er det 1 times tidsstraf. Efter at have fyldt dunken med vand ca. 10-15 liter står vi overfor 
udfordringen at få dunken over nogle grene i over 2 meters højde. Vi må ikke klatre i træer, og vi 
er ikke stærke nok til at bære 10-15 kilo op i strakt arm i over 2 meters højde uden at risikere at 
alt vandet vælter ud. Vi vælger at tappe vand af, og håber at der er nok tilbage. Ole ligger på alle 
4 med Peter stående på ryggen og Peter får dunken bugseret over grenene á flere omgange. 
Resten af banen er ret nem, og vi har lige akkurat nok vand til at få bolden op. 
Efter vandløbet får vi besked på at cykle 500 m længere ud af en skovsti, hvor der vil være andre 
officials. (kl. 01:25:48) Her får vi udleveret et Mountainbike O-løb på 15,1 km med 13 poster. 
Det gå rimeligt smertefrit indtil post 13 som vi (og andre hold) ikke kan finde. Vi vælger så at 
forsøge os fra den modsatte side af posten, og så er der bid. 
Herefter er det tid til stigeløb. Vi får en lang stige, og får besked på at gå i retningen 65 grader fra 
et bestemt træ. Her hænger 5 poster i forskellige træer, så Peter og Ole holder stien mens jeg 
klatrer op og klipper. Undervejs vader vi igennem et lille moseområde, så sko og strømper bliver 
våde. 
Sidste disciplin er en reb aktivitet. Jeg bliver i min klatresele hængt op i en stor gynge, og bliver 
så trukket op af Peter og Ole. På toppen slipper jeg ”bremse-karabinen”, og så får jeg ellers noget 
af en gyngetur. Sjov øvelse for mig, lidt hårdt fysisk for Peter og Ole. 



Vi får nu udleveret et masterkort med CP29, CP30, CP31 og CP32. 
Inden vi tager af sted fylder vi vand på dunkene fra de store beholdere, arrangørerne har stillet til 
rådighed. 
CP29: (kl. 05:54:21) I den sydlige ende af Grib Skov. 
CP30: Sydøst for Karlebo Overdrev (også CP18) 
Pandelamper og cykellygter slukkes! 
CP31: I Eskemose Skov syd for Sjælsø. Posten ligger ude i vandet. (Også CP13). Da jeg har våde 
sokker og sko, smøger jeg lige de lange tights op, og vader ud og klipper holdkortet. 
CP32: (kl. 07:42:11) Oppe på Højbjerg Bakke i Geel Skov (Også CP10). Her er et nyt 
regnestykke med piktogrammer klar til os, og selvfølgelig er det de manglende 5 
piktogrammer/poster vi nu skal finde. Inden vi når første post kommer en pige løbende i mod os 
og fortæller at vi skal bruge klatresele og hjelm ved posten, så vi må lige op af bakken igen og 
hente udstyret. Ved posten er der spændt et tov ud som man skal hægte sig fast i, og derefter 
trække sig skråt opad og røre en karabinhage et godt stykke oppe. Jeg får klaret opgaven, og vi 
får udleveret det første tal til regnestykket af en official. De resterende poster finder Peter mere 
eller mindre alene, da han stadig kan holde en god fart, mens undertegnede og Ole ikke skyder så 
stor hastighed. Tilbage på bakken regner jeg forkert et par gange indtil hjernen reagerer fornuftigt 
og kommer frem til resultatet 444. Vi får et masterkort med CP33. 
 
CP33: Nybro kanoudlejning. Vi får udleveret en kano, 3 redningsveste, 1 ekstra sæde, 2 pagajer 
samt et kort hvor CP34 ligger. (CP35 og CP36 er blevet droppet. Det er sådan at arrangørerne 
prøver at få 1. hold hjem på ca. 12 timer, og ud fra det kan man afkorte ruten (Vindertid i år: 
12:54)). Vi padler via Lyngby Sø ind i Mølleåen og skal finde posten i nærheden af Fuglevad 
Station. Desværre bommer vi kraftigt denne post (25-30 min.) Vi slæber kanoen over 
Skovbrynet-vejen (unødvendigt skulle det vise sig) og padler rundt på må og få på den anden 
side. Det er først da et andet hold kommer, at vi finder posten nede i vandet ved en betonbro. Vi 
får stemplet, og ser på uret at de 24 timer nærmer sig med hastige skridt. 
 
CP37: (kl. 11:21:34) Nybro kanoudlejning (også CP33). Vi ser på et Masterkort at CP38 er på 
DTU´s område. Vi cykler så hurtigt vi kan, og da klokken er 11.50 ankommer vi til CP38, som er 
en klatreaktivitet. Alle 3 mand skal ”traverse” tværs over en gade. På med klatreselerne og af 
sted. Vi klarer det fint. Klokken er nu 11.56 og vi tror vi kan løbe i mål, men ak. Vi skal via en 
rigtig lang snor gennem en forhindringsbane, afsluttende med en dukkert i en stor oppustelig 
pool. Vi er dog paniske over ikke at nå tidsgrænsen, så vi snyder med de 2 forhindringer der tager 
tid incl. poolen. Kl. 12:02:29 når vi målet, og er skuffede over sluttiden på 24 timer 2 min. og 29 
sek., samt at vi ikke fik gennemført den sidste forhindringsbane ordentligt (vi skule bare have 
brugt 3 min. mere), men også glade over at have fuldført. 
 
Resultat fra DTU kort distance: 
 
122 hold (366 personer) deltog. 
32 hold gennemførte ikke 
11 hold blev reduceret til 1 eller 2 personer, og dermed ikke med i konkurrencen. 
4 hold var fra starten reduceret, og dermed ikke i konkurrencen. 
75 hold gennemførte 
Vores placering blev nr. 65. 
 
Tak til Peter og Ole for den gode oplevelse. Hvis de har lyst i 2009 står jeg gerne klar på 
startstregen foran DTU bygning 101. (Yderligere info på www.dtuadventurerace.dk) 



 
 
 

 


